od dnia 19.02.2024r. do dnia 23.02.2024r.

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie | Platki owsiane na mleku, Kasza manna na mleku, Ptatki kangusy na mleku, Stot szwedzki: kakao, pieczywo | Platki kukurydziane na
pieczywo razowe i pszenne pieczywo razowe i pszenne pieczywo razowe i pszenne razowei pszenne z mastem, | mleku, pieczywo razowe
z mastem, twarozek waniliowy, | z mastem, pasta z bialej z mastem, dzem truskawkowy, | szynka konserwowa, szpinak, 1 pszenne z mastem,
kietbasa zywiecka, pomidor fasoli, papryka, kietbasa pieczony filet indyka-wyrob ser zolty, pomidorki pasta z jajka ze

szynkowa, papryka wlasny, ogorek zielony koktajlowe, szczypiorkiem, rzodkiewki
herbatka z cytryna szynka mielona, ogoérek

herbatka z cytryna herbatka z cytryna herbatka z cytryna zielony
Owoc: mandarynka
Herbata z lipy Owoc: ¥ kiwi Owoc: mandarynka Owoc: ¥ kiwi herbatka z cytryna

Herbata malinowa Naturalny sok jabtko-mango Herbata z owocow lesnych Owoc: melon
Alergeny:1,7 Lemoniada wyrdb wlasny

Alergeny:1,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7

Alergeny:1,7,3
Obiad Zupa: barszcz bialy z natka Zupa: koperkowa Zupa: z soczewicy z natka Zupa: ryzanka z natka Zupa: ziemniaczano-
Alergeny:9,7 Alergeny:9,7 Alergeny:9,7, pietruszki porowa
Alergeny:9,7 Alergeny:9,7

II danie : strogonow II danie : medaliony z II danie : kluski leniwe z
wieprzowy, kasza bulgur, kurczaka, ziemniaczki z polewa truskawkowg, surowka | II danie :kotlet mielony, II danie : porcja smazonej
surowka z czerwonej kapusty koperkiem,. bukiet warzyw z jablka i marchwi ziemniaczki z koperkiem, miruny, ziemniaczki

gotowanych z mastem i Kompot: wisniowy gotowane buraczki, gotowane, surowka
Kompot: wieloowocowy buleczka Colestaw

Kompot: jablko- gruszka Alergeny:7,3 Kompot: jablko z gozdzikiem
Alergeny: Z cynamonem Alergeny:7,1,3 Kompot: truskawkowy

Alergeny:7,1,3 Alergeny:9,7,3,4

Podwieczorek | Budyn smietankowy Herbatka z cytrynka, Kanapka z pasztetem Galaretka z owocami Plecionka owocowa
Biszkopty Wafle ryzowe pieczonym i ogorkiem Ciasteczka ,,Margolki” Kakao
Herbatka z cytrynka, Owoc: smufii owocowe kiszonym, Herbatka z cytrynka, Herbatka z cytrynka,
Owoc: %2 banana Chrupsy suszony ananas Kawa Inka Owoc: % gruszki Owoc: ¥ pomaranczy
Alergeny:1,7 Alergeny: Herbatka z cytrynka, Alergeny:7,1,3 Alergeny:1,3,7
Owoc: ' jablka
Alergeny:7

Wszystkie Grupy : Sniadanie stol szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach




