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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Sniadanie Ptatki jeczmienne na mleku, Kasza manna na mleku, Ptatki kukurydziane na mleku, | Platki orkiszowe na mleku, Ptatki ryzowe na mleku,
pieczywo razowe i pszenne pieczywo razowe i pszenne pieczywo razowe i pszenne z | pieczywo razowe ipszenne | pieczywo razowe
z mastem, twarozek z maslem, ser zolty, mastem, szynka wiejska, z mastem, dzem 1 pszenne z mastem,
z pomidorem i szczypiorkiem, | rzodkiewka, kielbasa rzodkiewka, pasta z cieciorkii | truskawkowy, herbatka z cytryng
kietbasa krakowska, ogorek szynkowa, papryka, suszonych pomidorow, ogorek | indyk faszerowany, pomidor, | pasta z makreli, ogorek
zielony, herbatka z cytryna zielony, herbatka z cytryng kiszony, szynka mielona,
herbatka z cytryng herbatka z cytryng papryka
Herbata: z zurawing Herbata: z dzikg r6zg Lemoniada naturalna-
Herbata migtowa Herbata: owoce lesne, wyrob wiasny,
2 pomaranczy Y5 gruszki Y2 pomaranczy Y5 gruszki
Alergeny: 1,7, Y5 gruszki
Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,7,
Obiad Zupa: krem z biatych warzyw | Zupa: wegierska z natka Zupa: ros6t z makaronem Zupa: zacierkowa Zupa: jarzynowa z natkg
inatka Alergeny: 9,7
Alergeny: 9,7 Alergeny: 9, Alergeny: 9, Alergeny: 9,
II danie: kotlet jajeczny,
II danie: klopsiki z indyka w | II danie: kopytka w sosie II danie: porcja pieczonego II danie: gotabki wieprzowe | ziemniaczki,
sosie pomidorowym, makaron | pieczarkowym, surowka z kurczaka, ziemniaczki ziemniaczki z koperkiem surowka z czerwonej
razowy, salata ze §mietang biatej kapusty z koperkiem gotowane, suroOwka z kapusty
buraczkow i ogorkow Alergeny: 3
Alergeny: 7,1,3 Alergeny: 1,7,3 kiszonych Alergeny: 1,3,
Kompot: wieloowocowy, Alergeny: Kompot: wisniowy Kompot:
Kompot: z malin Kompot: jabtkowy z jabtkowo-gruszkowy
cynamonem
Podwieczorek Chlebek razowy z mastem Ryz ze $mietang i cynamonem | Satatka jarzynowa Naturalne chrupki Kasza kukurydziana z
i miodem Herbatka z cytrynka Butka z mastem jabtko-banan boréwka amerykanska
Herbatka z cytrynka, Owoc: Ysjabtko Herbatka z cytrynka Herbatka z cytrynka
Mleko gotowane Wafle andruty Herbatka z cytrynka

Owoc: %2 banana
Alergeny: 1,7,

Alergeny: 1,7

Owoc: Ysjabtko
Alergeny: 1,9

Owoc: mus z jablek

Alergeny:1,7,

Owoc: Ysjabtko
Alergeny:1,7

Wszystkie Grupy : Sniadanie stol szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach




