od dnia 12.02.2024r. do dnia 16.02.2024r.

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie | Platki jeczmienne na mleku, Kasza manna na mleku, Ptatki kukurydziane na mleku, | Stot szwedzki: kakao, pieczywo | Musli owocowe na mleku,
pieczywo razowe pieczywo razowe pieczywo razowe razowe 1 pszenne z maslem, | pieczywo razowe
1 pszenne zmastem, twarozek | i pszenne z mastem, 1 pszenne z mastem, pasta schab pieczony -wyrob wlasny, | 1 pszenne z mastem,
z ogorkiem zielonym drzem brzoskwiniowy, indyk | z awokado, papryka, szynka szpinak, pasta z marchewki, pasta z makreli, ogorek
1 szczypiorkiem, kietbasa faszerowany, ogorek zielony | domowa, pomidorek pomidorki koktajlowe, ogérek | kiszony, polgdwica
krakowska, pomidor zielony sopocka, papryka
herbatka z cytryna herbatka z cytryna
herbatka z cytryng herbatka z cytryna herbatka z cytryng
Owoc: % kiwi Owoc: mandarynka
Owoc: mandarynka Herbata z dzikiej rozy Naturalny sok jabtko- Owoc: % kiwi Owoc: % gruszki
Herbata mictowa pomarancza Herbata zurawinowa Lemoniada wyrdb wlasny
Alergeny:1,7
Alergeny:1,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7
Obiad Zupa: krem z biatych warzyw Zupa: barszcz ukrainski Zupa: szczawiowa z jajkiem Zupa: pieczarkowa Zupa: grochowa
z makaronikiem i natkg
Alergeny:9,7 Alergeny:9,7 Alergeny:9,7,3 pietruszki Alergeny:9
II danie : gulasz z indyka, II danie : schab duszony II danie : makaron z serem, Alergeny:9,7,3 II danie : kotlety jajeczno-
makaron $widerki, surowka z jabtkiem, ziemniaczki truskawkami i $mietang pieczarkowe, ziemniaczki
z kapusty pekinskiej gotowane z koperkiem, II danie : golabki bez gotowane z koperkiem,
fasolka szparagowa Kompot: wisniowy zawijania, ziemniaczki surowka z kiszonego
Kompot: wieloowocowy z masetkiem i buteczkg tartg gotowane, mizeria ze $mietang, | ogoérka
Alergeny:7,3
Alergeny:9,7 Kompot: jablko- gruszka Kompot: jablko z gozdzikiem | Kompot: malinowy
Z cynamonem i cynamonem Alergeny:9,7,3
Alergeny:7 Alergeny:7
Podwieczorek | Kisiel wisniowy — wyrdb wlasny | Serek z brzoskwinia, Ryz ze $mietang i cynamonem | Labedzi puch z polewa Mus jabtkowy,
Butka z mastem Wafle ryzowe Herbatka z cytrynka, malinowg Andruty
Herbatka z cytrynka, Herbatka z cytrynka, Herbatka z cytrynka, Herbatka z cytrynka,
Owoc: % jablka Owoc: 2 pomaranczy
Owoc: ¥ banana Owoc: ¥ jablka Alergeny:7 Alergeny:7 Owoc: chipsy owocowe

Alergeny:1,7

Alergeny:7

Alergeny:1,3

Wszystkie Grupy : Sniadanie stél szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach




