od dnia 26.10.2020r. do dnia 30.10.2020r.

Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Sniadanie Ptatki jeczmienne na mleku, Ptatki kukurydziane na mleku, | Platki ryzowe na mleku, Kasza kukurydziana Musli na mleku, pieczywo
pieczywo razowe i pszenne pieczywo razowe i pszenne pieczywo razowe i pszenne na mleku, pieczywo razowe | razowe i pszenne
z mastem, twarozek z maslem, pasta z biatej fasoli, | z mastem, serek Almette, 1 pszenne z mastem, indyk z mastem, ser z6tty,
z pomidorem i szczypiorkiem, | rzodkiewka, szynka wiejska, papryka, poledwica sopocka, faszerowany, rzodkiewka, papryka, baleron
kietbasa zywiecka, ogorek pomidor ogorek zielony pasta jajeczna, pomidor domowy, ogorek zielony
zielony, herbatka z cytryna herbatka z cytryng herbatka z cytryng herbatka z cytryna
herbatka z cytryng
Herbata: malinowa Sok naturalny z jablek, Herbata zurawinowa Lemoniada naturalna-
Herbata migtowa wyrob wiasny,
Sliwki Sliwki Y5 jablka
Winogrona Y5 gruszki
Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,7,3, Alergeny: 1,7,
Obiad Zupa: kalafiorowa z natka Zupa: kapusniak ze stodkiej Zupa: barszcz czerwony Zupa: grochowa z zielening | Zupa: krupnik z natka
kapusty z fazankami Alergeny: 9,
Alergeny: 9,7 Alergeny: 9,
Alergeny: 9,7 Alergeny: 9,7 II danie: kotlecik rybno-
II danie: pulpety wieprzowe II danie: makaron spaghetti | warzywny, ziemniaczki,
w sosie pomidorowym, II danie: kluski leniwe II danie: kotlet pozarski z sosem pomidorowym i surowka z kapusty
makaron, mizeria ze $mietang z sosem truskawkowym ( z kurczaka) ziemniaczki z0ttym serem kiszonej 1 marchewki
gotowane, fasolka szparagowa | Alergeny: 1,
Alergeny: 7,1 Alergeny: 1,3 Alergeny: 1,3,4
Alergeny: 3,7, Kompot: jablkowo-
Kompot: wicloowocowy, Kompot: : jablkowo-§liwkowy | Kompot: malinowy gruszkowy Kompot: wiSniowy
Podwieczorek | Pieczywo chrupkie Pieczywo orkiszowe z mastem | Brzoskwinie w serku Racuchy drozdzowe Budyn z kaszy jaglanej
Herbatka z cytrynka, i miodem waniliowym z jabtkiem z musem malinowym-
Herbatka z cytrynka Krazki ryzowe Herbatka z cytrynka wyrob wilasny
Owoc: mus z brzoskwin- Mleko gotowane Herbatka z cytrynka Herbatka z cytrynka

wyrob wiasny
Alergeny: 1,7,

Owoc: Y5 jabtka
Alergeny: 1,7

Owoc: Y5 gruszka,
Alergeny:1,7,

Owoc: ' gruszki
Alergeny:1,7,3

Owoc: Y jabtko,

Alergeny:1,7

Wszystkie Grupy : Sniadanie stol szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach




