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Poniedzialek Wtorek Sroda Czwartek Pigtek
Sniadanie Ptatki jeczmienne na mleku, Kasza kukurydziana na Ptatki cherios na mleku, Ptatki kangusy na mleku, Ptatki ryzowe na mleku,
pieczywo razowe mleku, pieczywo razowe pieczywo razowe pieczywo razowe pieczywo razowe
1 pszenne zmastem, twarozek |1 pszenne zmastem,schab |1 pszenne z maslem, szynka 1 pszenne z mastem, pasta z 1 pszenne z mastem, ser
z ogorkiem zielonym i pieczony — wyrob wiasny, domowa, pomidor, dzem awokado, papryka, indyk 70lty, salata, szynka
szczypiorkiem, kietbasa ogorek kiszony, pasta wisniowy faszerowany, pomidor miclona, ogorek zielony
krakowska, pomidor z marchewki, szpinak
herbatka z cytryna herbatka z cytryna herbatka z cytryna
herbatka z cytryng herbatka z cytryng
Owoc: sliwki Owoc: nektarynka Owoc: gruszka
Owoc: gruszka Owoc: arbuz Sok naturalny jabtko- Herbata zurawinowa Lemoniada wyrob wlasny
Herbata lipowa Herbata dzika - r6za pomarancza Alergeny:1,7,3
Alergeny:1,7
Alergeny:1,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7
Obiad Zupa: krem z zielonych warzyw | Zupa: grochowa Zupa: jarzynowa Zupa: pomidorowa z ryzem Zupa: zacierkowa
Alergeny:9,7 Alergeny:9 Alergeny:9,7,3 Alergeny:9,1,7,3
Alergeny:9,3
II danie : kopytka w sosie II danie : medalion z indyka, II danie : tazanki z kapusta II danie : porcja smazonej
II danie : potrawka z kurczaka, | koperkowym, surowka piure z marchewki, surowka migsem 1 pieczarkami ryby miruny, ziemniaczki
kasza jeczmienna, mizeria z marchewki, chrzanu z bialej kapusty z koperkiem. z koperkiem, surdwka
ze $mietang z jogurtem Kompot: wisniowy z kiszonego ogorka
Kompot: truskawkowy Alergeny:7,9
Kompot: wieloowocowy Kompot: jablko-Sliwka Alergeny:3,7 Kompot: malinowy
Alergeny:7 ,9 gOidZik Alergeny: 1,7,3
Alergeny:9,7,3
Podwieczorek | Koktajl mleczno-owocowy Chleb razowy z mastem Ryz ze $mietang i cynamonem | Racuchy z jabtkiem, Budyn $mietankowy,
— wyrob wlasny i miodem Herbatka z cytrynka, Kawa inka biszkopty
herbatniki Mleko Herbatka z cytrynka, Herbatka z cytrynka,
Herbatka z cytrynka, Herbatka z cytrynka, Owoc: % jablka Owoc: Sliwki Owoc: ¥ jablko
Owoc: ¥ jablko Alergenyl’,7 Alergeny1,7,3
Owoc: ;> banana Alergeny1,7 Alergeny 1,7,3

Alergenyl1,7

Wszystkie Grupy : Sniadanie stol szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach



