od dnia 28.08.2023r. do dnia 01.09.2023r.

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie Ptatki owsiane na mleku, Kasza manna na mleku, Ptatki ryzowe na mleku, Ptatki musli na mleku, Ptatki kukurydziane na
pieczywo razowe pieczywo razowe pieczywo razowe pieczywo razowe mleku, pieczywo razowe
1 pszenne z mastem, twarozek | i pszenne z mastem, 1 pszenne z mastem, pasta i pszenne z mastem, jajko 1 pszenne z mastem,

z rzodkiewka 1 szczypiorkiem, kietbasa szynkowa, satata, z bialej fasoli, indyk pieczony, | ze szczypiorkiem, ogorek paprykarz szczecinski —
kietbasa zywiecka, pomidor pasta z cieciorki z suszonym | papryka, szpinak zielony szynka domowa, wyrdb wlasny, ogorek
pomidorem, ogérek zielony pomidor, kiszony, poledwica
herbatka z cytryna herbatka z cytryna sopocka, papryka
herbatka z cytryna herbatka z cytryng
Owoc: nektarynka Owoc: arbuz herbatka z cytryna
Herbata migtowa Owoc: §liwka Sok naturalny jabtko-mango Owoc: nektarynka
Herbata owoce-le$ne Herbata malinowa Owoc: gruszka
Alergeny:1,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7,3 Lemoniada wyrob wlasny
Alergeny:1,7
Alergeny:1,7
Obiad Zupa: szczawiowa z jajkiem Zupa: zupa pieczarkowa Zupa: koperkowa Zupa: roso6t z makaronem Zupa: z soczewicy
z natkg pietruszki Alergeny:9 1 natkg pietruszki Alergeny:9
Alergeny:9,3 Alergeny:9,7 Alergeny:9,7,3
II danie : gotabki II danie : nale$niki
I danie : kurczak stodko- II danie : indyk duszony bez zawijania z sosem II danie : porcja pieczonego z bialym serem i musem
kwas$ny ryz parabolis, salata w ziotach, makaron $widerki, | pomidorowym, ziemniaczki kurczaka, ziemniaczki truskawkowym,
mastowa ze $mietang suréwka z czerwonej z koperkiem, mizeria z koperkiem, suréwka z selera | brzoskwinia
kapusty Z jogurtem z rodzynkami,
Kompot: wieloowocowy Kompot: jablko-sliwka Kompot: truskawkowy Kompot: malinowy
Alergeny:7,9 Kompot: wiSniowy Z cynamonem Alergeny:7,9 Alergeny:1,7,3
Alergeny:9,7,3 Alergeny:3,7
Podwieczorek | Serek z brzoskwinia, Ciasto ze §liwkami -wyrdb Chatka z mastem, Mus brzoskwiniowy, Butka z mastem i pasztetem
Wafle ryzowe wlasny, kawa inka Andruty drobiowym, ogdrek
Herbatka z cytrynka, mleko Herbatka z cytrynka, Herbatka z cytrynka, zielony,
Herbatka z cytrynka, Batonik Sliwkowy Kakao
Owoc: % banana Owoc: % jablko Owoc: $liwki Herbatka z cytrynka,
Alergeny1,7 Alergeny1,7,3 Alergenyl',7,3 Alergeny 1,7 Owoc: ¥ jablko
Alergeny1,7,9,3

Wszystkie Grupy : Sniadanie stol szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach




