
                   JADŁOSPIS   od dnia  28.05.2018r.   do dnia 01.06.2018r.        
 poniedziałek wtorek środa czwartek piątek 

Śniadanie 
 
 
 

Cini mini na mleku, 

pieczywo razowe i pszenne   

z masłem, kiełbaska 

żywiecka, rzodkiewka,                 

jajko gotowane                                         

ze szczypiorkiem, papryka 
herbatka z cytryną, 

 

 talerz owoców: truskawki, 
 

 Herbata leśna 

Alergeny: 1,7, 

Płatki jęczmienne na mleku, 

pieczywo razowe   i pszenne   

z masłem, twarożek 

waniliowy, szynka 

konserwowa, rzodkiewka, 

papryka, 
herbatka z cytryną, 

 

 talerz owoców:  truskawki, 
 

Herbata malinowa 

Alergeny: 1,7,3 

Makaron  na mleku, pieczywo 

razowe    i pszenne z masłem, 

szynka drobiowa, ogórek 

zielony, żółty ser, pomidor,  

herbatka z cytryną, 

 
talerz owoców : kiwi, 

 

Herbata porzeczkowa, 

Alergeny: 1,7,3 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ŚWIĘTO  
 

BOŻEGO  CIAŁA 
  

 

 

                

Cini-mini na mleku 

pieczywo razowe  i pszenne 

 z masłem polędwica                          

serek Almette, rzodkiewka, 

kiełbaska krakowska, 

rzodkiewka, 
herbatka z cytryną 

 

talerz owoców: marchewka 
do chrupania, 

Herbata miętowa, 

 

Alergeny: 1,7, 

Obiad 
 
 
 
 

Zupa: ryżanka z natką 

pietruszki, 

 

Alergeny: 3, 9,7 
 

II danie:  medalion z indyka, 
surówka z młodej kapusty, 

ziemniaczki gotowane                       

z koperkiem, 

Alergeny: 7,9 
Kompot: wieloowocowy 

 Zupa: koperkowa, 

Alergeny: 9,7,3 
 
II danie: gulasz drobiowy, 

makaron rurki, surówka                       

z zielonego ogórka, 
rzodkiewki, szczypiorku                      

z jogurtem,  

Kompot wiśniowy, 

 

Alergeny: 1,3 
 

Zupa: z zielonego groszku, 

Alergeny: 9,7 
 
II danie: szynka duszona                       

z cebulką, surówka                                 

z marchwi jabłka ze śmietaną, 
ziemniaczki gotowane 

Alergeny: 9,7 
 
Kompot: malinowy,  

Zupa: Jarzynowa- wiosenna, 

 

Alergeny: 9,7 
 
II danie: Makaron kokardki 

z truskawkami i śmietaną, 
 

Alergeny:4 
 

Kompot wieloowocowy, 

Podwieczorek 
 
 

 

 

 

Chleb słonecznikowy                      
z miodem,, 

 Owoc: banan, 

Mleko, herbatka 

 
Alergeny: 1,7 

Bułka z masłem pomidorkiem 
i dymką, 

 
Alergeny: 1,7 

Chałka z masełkiem,                              
 

Owoc: mus z jabłka, 

 

Herbatka 

Alergeny: 7;1 

Bułka z masłem i dżemem, 
 

Owoc:  jabłko, 

Alergeny: 1,7 

Wszystkie Grupy :  Śniadanie  stół szwedzki  , woda w ciągłym dostępie w grupach 



 


