JADLOSPIS od dnia 07.05.2018r.

do dnia 11.05.2018&r.
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poniedziatek wtorek sroda czwartek pigtek
Sniadanie | Platki kukurydziane Ptatki jeczmienne na mleku, | Musli na mleku, pieczywo Kawa na mleku, pieczywo Kasza kukurydziana
na mleku, pieczywo razowe pieczywo razowe razowe razowe 1 pszenne z mastem, | na mleku, pieczywo razowe
i pszenne z maslem, jajko i pszenne z maslem, 1 pszenne z mastem, pasztet drobiowy, i pszenne z mastem dzem,,
gotowane ze szczypiorkiem, twarozek ze szczypiorkiem, ser zOlty, papryka, wedlina rzodkiewka, schab, pomidor, | szynka konserwowa, papryka
rzodkiewka, baleron, papryka, | szynka wiejska, satata drobiowa, pomidor, rzodkiewka,
herbatka z cytryna, zielona, rzodkiewka, herbatka z cytryna, herbatka z cytryna, herbatka z cytryna
herbatka z cytryna,
talerz owocow: kiwi, talerz owocéw : jabtko, talerz owocéw: mandarynka, | talerz owocéw: winogrono,
Herbata malinowa talerz owocow: marchewka, | gruszka, marchewka,
pomarancza, Herbata mictowa,
Alergeny: 1,3,7, Herbata porzeczkowa, Napdj z cytryn - naturalna
Herbata lesna, Alergeny: 1,7 lemoniada Alergeny: 1,7,
Alergeny: 1,7, Alergeny: 1,3,7
Obiad Zupa: krupnik z koperkiem, Zupa: zupa pomidorowa Zupa: koperkowa, Zupa: krem z soczewicy, Zupa: zacierkowa z natka
Alergeny: 9,7 Z ryzem, Alergeny: 9,7 pietruszki,
Alergeny: 9,7
II danie: porcja pieczonego II danie: pier$ z kurczaka Alergeny: 9,7
II danie: spaghetti kurczaka, ziemniaczki II danie: tazanki z migsem W sosie curry, ryz, suroéwka
Z migsem, sosem gotowane, mizeria i kapusta, ananas z kiszonych ogorkiem II danie: ryba miruna,
pomidorowym i z serem z jogurtem i koperkiem, z cebulka i oliwka, ziemniaczki gotowane,
z0tym, . Alergeny:1,7, 9 suréwka wielowarzywna
Kompot: malinowy, Alergeny:1,3,7,9 z oliwka,
Alergeny: 1,9 3,7 Alergeny: 9,7 Kompot: wisniowy,
Kompot: wieloowocowy Kompot : gruszka Alergeny:1,3,4,7,9
z gozdzikiem, Kompot : wieloowocowy,
Podwieczorek | Jabluszko duszone Plecionka drozdzowa, Ryz na mleku pod pierzynka Jajko sadzone na stodko Galaretka z owocami, wafle

Z cynamonem,
wafle andruty,
herbatka z cytryna,

Alergeny: 1,7

kakao,

Owoc: ¥ banan,

Alergeny: 1,3,7

truskawkowa ,
herbata z cytrynka

Alergeny:7,

z brzoskwinig,
Bulka z mastem,

Alergeny:1,3,7,

ryZowe,
herbatka z cytrynka,

Alergeny: 1,7

Wszystkie Grupy : Sniadanie stoél szwedzki , woda w cigglym dostepie w grupach



