od dnia 02.04.2023r. do dnia 05.04.2023r.

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Ptatki musli owocowe na
mleku, pieczywo razowe

1 pszenne z maslem, serek
Almette, ogorek zielony,
dzem wisniowy

herbatka z cytryna

Owoc: ' jablka
Herbata owocowa

Alergeny:1,7

Zupa: jarzynowa,
Alergeny:9,7

II danie : makaron
z truskawkami 1 $mietang

Kompot: jablkowy
Z cynamonem

Alergeny:1,7,3

Butka z mastem i pomidorem
Herbatka z cytrynka,

Kawa inka
Owoc: mandarynka
Alergeny:1,7

WA

A

Kasza kukurydziana na mleku,
pieczywo razowe

1 pszenne z mastem, kietbasa
krakowska, pomidorek, jajko
ze szczypiorkiem, satata
mastowa

herbatka z cytryng

Owoc: ¥ kiwi
Herbata zurawinowa

Alergeny:1,7,3

Ptatki ryzowe na mleku,
pieczywo razowe
1 pszenne z mastem,
kietbaska szynkowa,
papryka, zotty ser, ogorek
zielony

herbatka z cytryna
Owoc: 2 mandarynka

Lemoniada wyrob wlasny
Alergeny:1,7

Zupa: krem z marchewki
Alergeny:9

II danie : makaron spaghetti
z sosem pomidorowym
1 zottym serem

Kompot: wisniowy

Alergeny:1,7,3

Zupa: pieczarkowa z natka
pietruszki
Alergeny:9,7

II danie : ryba po grecku,
ziemniaczki gotowane,
ogorek kwaszony

Kompot: malinowy

Alergeny:1,7,3

Budyn czekoladowy
Biszkopty
Herbatka z cytrynka,

Owoc: % jablka
Alergeny:1,7,3

Galaretka truskawkowa
Z owocami,

Andruty

Herbatka z cytrynka,

Owoc: % jablka
Alergeny:1,7

Wszystkie Grupy : Sniadanie stol szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach




