od dnia

02. 04 .2024r. do dnia 05. 04 .2024r.

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

Platki owsiane na mleku,
pieczywo razowe

1 pszenne z maslem,
twarozek z pomidorkami
suszonymi, kietbaska
zywiecka, ogorek zielony

herbatka z cytryng

Owoc: mandarynka
Herbata z lipy

Alergeny:1,7

Kasza manna na mleku,
pieczywo razowe

1 pszenne z mastem, pasta z
soczewicy, papryka, poledwica
miodowa, salata

herbatka z cytryna

Owoc: % kiwi
Herbata porzeczkowa

Alergeny:1,7

Ptatki kanguski na mleku,
pieczywo razowe

1 pszenne z mastem, pasta z
marchewki, ogorek zielony,
szynka domowa, rzodkiewka

herbatka z cytryna

Owoc: mandarynka
Naturalny sok jabtkowy

Alergeny:1,7

Ptatki musli owocowe
na mleku, pieczywo razowe
1 pszenne z maslem,
paprykarz szczecinski
wyrob wiasny, poledwica
sopocka, papryka

herbatka z cytryng

Owoc: % kiwi
Lemoniada wyrdb wlasny

Alergeny:1,7

Zupa: krem z biatych
warzyw

Alergeny: 9

II danie : spaghetti z sosem
pomidorowym i zottym
serem, ananas

Kompot: wieloowocowy

Alergeny:7,3

Zupa: pomidorowa
Alergeny:9

II danie : kotlet miclony,
ziemniaczki gotowane

z koperkiem, marchewka
z groszkiem

Kompot: wisniowy

Alergeny:9,7,3

Zupa: buraczkowa
Alergeny: 9,7

II danie : indyk duszony
w ziotach, kasza bulgur,
surowka z biatej kapusty

Kompot: truskawkowy

Alergeny:9

Zupa: fasolowa z natka
pietruszki

Alergeny: 9

II danie : kluski leniwe
Z serem 1 musem
truskawkowym

Kompot: malinowy

Alergeny:9,3

Labedzi puch z malinami
Herbatka z cytrynka,

Owoc: 72 banana
Alergeny:7,

Buleczka maslana
kakao
Herbatka z cytrynka,

Owoc: % jablka
Alergeny:7,1

Ciasto marchewkowe,
Kawa inka
Herbatka z cytrynka,

Owoc: % jablka
Alergeny:7,

Kajzerka z mastem, zottym
serem i pomidorkiem
kakao

Herbatka z cytrynka,

Owoc: ¥ pomaranczy
Alergeny:

Wszystkie Grupy : Sniadanie stol szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach



