od dnia 03.04.2023r. do dnia 07.04.2023r.

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

S’n iadanie Platki owsiane na mleku, Platki cini-mini na mleku, Kasza kukurydziana na mleku, | Makaron gwiazdki na mleku, Platki Cheerios owsiane
pieczywo razowe 1 pszenne | pieczywo razowe i pszenne | pieczywo razowe i pszenne pieczywo razowe i pszenne z na mleku, pieczywo razowe
z mastem, kietbasa zywiecka, z mastem, dzem z mastem, jajko ze mastem, ser z6tty, pomidor, 1 pszenne z mastem,
pomidor, twarozek truskawkowy, kietbasa szczypiorkiem, papryka szynka mielona, salata paprykarz -wyréb wiasny,
z ogorkiem i szczypiorkiem szynkowa, ogorek zielony indyk pieczony- wyrob wilasny, ogorek kiszony, poledwica

szpinak be-be herbatka z cytryna sopocka, papryka
herbatka z cytryna herbatka z cytryna herbatka z cytryna
Owoc: 2 kiwi herbatka z cytryna
Owoc: 2 kiwi Owoc: mandarynki Owoc: Y2 gruszki Herbata z owocow lesnych
Herbata lipowa Herbata malinowa Naturalny sok jabtko-mango Owoc: mandarynki
Alergeny:1,7
Alergeny: 1,7 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7,3 Lemoniada wyrdb wlasny
Alergeny:1,7,4
Obiad Zupa: krem z zielonych warzyw | Zupa: krupnik z natka Zupa: ogoérkowa z koperkiem | Zupa: kalafiorowa z zielening | Zupa: fasolowa z natka
Alergeny: 9,7 pietruszki Alergeny: 9,7 Alergeny: 9,7 pietruszki
Alergeny:9,7 Alergeny:9,7
II danie : gulasz wotowy, kasza II danie : makaron spaghetti z | II danie : ryz po meksykansku
peczak, surowka z czerwonej II danie : medaliony z sosem pomidorowym, mi¢gsem | z mi¢sem drobiowym II danie : kluski leniwe z
kapusty kurczaka, ziemniaki z 1 serem mozzarellg Kompot: jablko- gruszka musem truskawkowym,
Kompot: wieloowocowy koperkiem, bukiet warzyw ananasy z gozdzikiem surowka z marchwi i jabtek
gotowanych Kompot: truskawkowy
Alergeny: Kompot: jablko- gruszka z Alergeny: Kompot: wisniowy
cynamonem Alergeny: 1,3
Alergeny: 1,3
Alergeny:1,
Podwieczorek | Kisiel z wisni — wyrob wlasny »Labedzi puch z malinami” Serek waniliowy z brzoskwinig | Ciasto marchewkowe Herbatka z cytrynka,
bulka z mastem Herbata z cytryng Wafle ryzowe - wypiek wlasny Wafle Andruty
herbata z cytryng Owoc: ', jablka Herbata z cytryng Kakao
Owoc: % banana Owoc: 2 pomaranczy Herbatka z cytrynka, Owoc: mus z brzoskwin
Alergeny: 1 Alergeny:1,7 Alergeny:1,7 Owoc: Y2 gruszki - wyrob wiasny
Alergeny:1,7,3 Alergeny:1,

Wszystkie Grupy : Sniadanie stél szwedzki, woda w cigglym dostepie w grupach



